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 18/5-25/5 預先接受報名：遞交「活動報名表」或透過網

上報名(http://cfwcd.tungwahcsd.org)，無需繳交任何費用。 

 27/5 活動抽籤:為報名超過名額的活動進行抽籤，以確定參

加者名單，本中心將盡快通知報名人士。 

 28/5-15/6 繳費及確認報名：請親臨本中心或以郵寄劃線

支票(抬頭：東華三院)方式繳交費用。逾期將取消有關報名，

名額將撥作餘額。 

 28/5 接受餘額報名：活動餘額以先到先得形式接受報名，

額滿即止。 
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多元發展訓練 
為幼兒設計多元化的活動，給予適切的學習機會，促進幼兒均衡發展， 

讓他們健康快樂地成長，為學習建立良好的基礎。 

活動名稱及編號 內容 對象 日期及時間 費用(會員) 

愉快學習營 提供不同主題及規律化的

小組活動，啟導幼兒在體

能、智力、發音、語言、

自理及社交方面發展，促

進幼兒的自理、安坐、專

注及聆聽及回應指示等能

力 

3-6 歲幼兒 

逢星期二至五 

上午 9:30-12:00 
 

I(PP190702) 6/8-9/8 (共 4 節) $1,600 

II(PP190703) 13/8-16/8 (共 4 節) $1,600 

III (PP190704) 20/8-23/8 (共 4 節) $1,600 

IV(PP190705) 27/8-30/8 (共 4 節) $1,600 

愉快學習營 

(一個月) 

讓幼兒適應及為上學做好

準備，減低幼兒因環境和

生活習慣改變而產生的焦

慮，以減低因焦慮而相隨

的不良後果 

3-6 歲幼兒 

逢星期二至五 

上午 9:30-12:00 
 

PP190706 8 月: 6-9﹑13-16、20-23﹑
27-30 

$5,200 

FUN 離適應班 
幼兒初嘗與父母分離及面

對陌生環境，常感到不

安，因此透過遊戲輔導及

預告，讓幼兒學習獨立 

2-4 歲幼兒 

逢星期二 

上午 11:30-12:00 

 
 

PP190707 6/8-27/8(共 4 節) $380 

 

閱讀及學習技巧訓練 

「閱讀」及「書寫」為學習重要元素，建立兒童良好的書寫習慣及掌握適當的閱讀技巧， 

有助鞏固他們的學習基礎能力。 

活動名稱及編號 內容 對象 日期及時間 費用(會員) 

中文學習 

100 分 

運用不同的教學模式，包

括講故事﹑互動體驗及富

趣味的練習等，為兒童認

讀及書寫兩方面建立基

礎，同時提升學習動機 

4-6 歲兒童 

逢星期六 

下午 1:30-2:30  
 

I(PP190708) 6/7-20/7(共 3 節) $780 

II(PP190709) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 

中文 

讀•寫小組 

透過教授字形結構、句子

結構、詞彙學習及腦圖運

用等，提升兒童在認讀及

書寫方面的能力，同時提

升學習動機 

7-9 歲兒童 

逢星期六 
下午 2:30-3:30 

 

I(PP190710) 6/7-20/7(共 3 節) $780 

II(PP190711) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 
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專注力訓練 
為兒童設計多元活動，有效提升兒童的持久性、選擇性、分散性及轉換性等專注力表現。 

 
活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

幼兒專注力 

訓練小組 
進行多元化的專注力遊

戲，加強兒童的遵守遊戲

規則的能力及合作性，提

升兒童各項專注的表現 

4-6歲兒童 

逢星期六 

下午 3:30-4:30 
 

I(PP190712) 6/7-20/7(共 3 節) $780 
II(PP190713) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 

兒童專注力 

訓練小組 
進行多元化的專注力遊

戲，加強兒童的遵守遊戲

規則的能力及合作性，提

升兒童各項專注的表現 

7-9歲兒童 

逢星期六 

下午 3:30-4:30 
 

I(PP190714) 6/7-20/7(共 3 節) $780 

II(PP190715) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 

 

 

社交訓練系列 
設計不同程度的語言及社交技巧訓練課程，協助兒童改善社交技巧及語言表達能力， 

並應用在日常生活中。 

 

活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

社交遊戲天地 A 
與幼兒進行趣味性的社

交遊戲活動，提升幼兒的

社交動機，促進幼兒的語

言及非語言溝通技巧，讓

幼兒享受與別人分享及

合作的樂趣 

3-4 歲幼兒 

逢星期六 

上午 11:00-12:00 
 

I(PP190716) 6/7-20/7(共 3 節) $780 

II(PP190717) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 

社交遊戲天地 B 
4-6 歲兒童 

逢星期六 

上午 11:00-12:00 
 

I(PP190718) 6/7-27/7(共 4 節) $1,040 

II(PP190719) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 

遊戲治療小組 
遊戲治療能有效舒緩兒

童情緒及內在鬱結，同時

提升自信心。本小組能針

對改善孩子因社交問題

而引發的其他行為及情

緒問題 

4-6 歲兒童 

逢星期六 

下午 12:30-1:30 
 

I(PP190720) 6/7-20/7(共 3 節) $780 

II(PP190721) 3/8-31/8(共 5 節) $1,300 
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感覺統合訓練 
職業治療師為兒童設計多元化的感覺統合活動，讓兒童透過具趣味﹑意義及自然的方法，積 

極地接收及處理各種感覺訊息，促進各身體機能的發展，從而加強其專注及學習能力。 
 

活動名稱及編號 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

感覺統合訓練小組 A 
2-3 歲幼兒 

逢星期六 

上午 11:00-12:00 
 

I(PP190722) 6/7-27/7(共 4 節) $1,040 

II(PP190723) 17/8 及 31/8(共 2 節) $520 

感覺統合訓練小組 B 
3-4 歲幼兒 

逢星期六 

上午 10:00-11:00 
 

I(PP190724) 6/7-27/7(共 4 節) $1,040 

II(PP190725) 17/8 及 31/8(共 2 節) $520 

感覺統合訓練小組 C 
4-6 歲兒童 

逢星期六 

下午 2:15-3:15 
 

I(PP190726) 6/7-27/7(共 4 節) $1,040 

II(PP190727) 17/8 及 31/8(共 2 節) $520 

感覺統合訓練小組 D 
2-3 歲幼兒 

逢星期三 

下午 2:00-3:00 
 

PP190728 3/7-31/7(共 5 節) $1,300 

感覺統合訓練小組 E 
3-4 歲幼兒 

逢星期三 

下午 3:00-4:00 
 

PP190729 3/7-31/7(共 5 節) $1,300 

感覺統合訓練小組 F 
4-6 歲兒童 

逢星期三 

下午 4:00-5:00 
 

PP190730 3/7-31/7(共 5 節) $1,300 

 

PMI 腦力全開發系列 
PMI 為一套有系統且能廣泛應用於激發孩子腦部各功能的學習工具，再配合社工因應孩子需要而訂立

的訓練，針對改善孩子以下能力：1)邏輯思考觀念  2)學習專注力  3)自主分析及解決問題的能力  4)

具像與想像的聯結能力同時建立孩子主動積極的學習態度。 
 

活動名稱及編號 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

PMI 腦部全開發課程 
6-9 歲兒童 

逢星期四 

上午 11:30-12:30 
 

PP190731 1/8-29/8 (共 5 節) $1,300 

 

備註：課程為等級制，課程最高為十二級，兒童需按部就班完成較初級的訓練。 
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暑期活動 
 

為幼兒及兒童提供多元化假期活動， 

讓他們善用餘暇外，輕鬆愉快地建立良好的學習基礎。 

 趣味學習系列 

活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

小一適應班 
為預備升小一的學童

提供綜合課程，並按時

間表安 排不同 的活

動，內容包括：主科學

習﹑收拾書包﹑功課分

類﹑用膳及小息等讓他

們更快適應小學生活 

升小一學童 

星期二至星期五 

下午 2:30-5:00 
 

I(PP190732) 6/8-9/8 (共 4 節) $1,600 

II(PP190733) 13/8-16/8(共 4 節) $1,600 

III(PP190734) 20/8-23/8(共 4 節) $1,600 

IV(PP190735) 27/8-30/8 (共 4 節) $1,600 

記憶力訓練班 A 

進行多元化遊戲，譨兒

童學習不同的記憶方

法，有效提升記憶力及

專注力 

4-6 歲兒童 

逢星期四 
下午 2:30-3:30 

 

PP190736 1/8-29/8 (共 5 節) $1,300 

記憶力訓練班 B 
6-9 歲兒童 

逢星期四 

下午 3:30-4:30 
 

PP190737 1/8-29/8 (共 5 節) $1,300 

視﹑聽覺專注 

得滿分 A 透過有系統的視覺及

聽覺專注力訓練，加強

兒童遵守規則的能力

及其執行功能，以提升

兒童各項專注的表現 

4-6 歲兒童 

逢星期二 

下午 2:30-3:30 
 

PP190738 6/8-27/8 (共 4 節) $1,040 

視﹑聽覺專注 

得滿分 B 6-9 歲兒童 

逢星期二 
下午 3:30-4:30 

 

PP190739 6/8-27/8 (共 4 節) $1,040 
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趣味學習系列 

 

繽紛多元發展系列 

 

活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

中文輕鬆學 按 兒童 的 能力及 需

要，運用不同的教學模

式，提升兒童認讀﹑書

寫及學習不同詞彙﹑文

法及組織的能力，同時

提升學習中文的動機 

4-6歲兒童 

逢星期三 

下午 2:30-3:30 
 

PP190740 7/8-28/8 (共 4 節) $1,040 

開心學英語 
按 兒童 的 能力及 需

要，運用不同的教學模

式，例如：英語故事﹑

唱遊及富趣味的練習

等，教導兒童學習英文

生字及文法等，同時提

升學習英語的動機 

4-6歲兒童 

逢星期三 

下午 3:30-4:30 
 

PP190741 7/8-28/8 (共 4 節) $1,040 

活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

語言學習 

食•玩•訓練 A 

讓兒童參與製作食物

及訓練兒童介紹食材

及程序，提升兒童的口

肌控制﹑手肌控制及語

言表達能力 

 
*開班最少人數為 3 人 

3-6 歲兒童 

逢星期四 

下午 2:30-3:30 
 

PP190742 1/8-29/8 (共 5 節) $1,300 

語言學習 

食•玩•訓練 B 

讓兒童參與製作食物

及訓練兒童介紹食材

及程序，提升兒童的口

肌控制﹑說話組織及語

言表達能力 

 
*開班最少人數為 3 人 

6-9 歲兒童 

逢星期二 

下午 1:30-2:30 
 

PP190743 6/8-27/8 (共 4 節) $1,040 

自我認識: 

探索自我歷程 
透過藝術治療及多元

化訓練，讓兒童更認識

自我。 

6-9 歲兒童 

逢星期五 

下午 2:30-3:30 
 

PP190744 2/8-30/8 (共 5 節) $1,300 

激•玩學解難 透過低結構的歷奇訓

練項目及桌上遊戲，提

升兒童的解難﹑社交及

合作技巧 

6-9 歲兒童 

逢星期三 

下午 1:30-2:30 
 

PP190745 7/8-28/8 (共 4 節) $1,040 
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親子主題活動 
 

為兒童及家長提供不同主題的活動和工作坊， 

讓彼此體驗學習過程。 

 

 

 

活動名稱及編號 內容 對象及名額 日期及時間 費用(會員) 

讓孩子服從:  

遊戲的應用 

（親子體驗日） 

 
讓家長與孩子到中心

遊戲室學習及體驗遊

戲治療原則及相關技

巧技巧，並一起進行不

同親子遊戲，促進親子

關係 
 

親子 

星期六 

上午 10:30-下午 12:30 

*費用以 

家庭作單位 

PP190746 10/8 (共 1 節) $500 

學習與選擇玩具 

（親子體驗日） 

 
讓家長與孩子到中心

玩具室學習選擇合適

的玩具與孩子有更多

親子互動，並一起到玩

具反斗城進行親子活

動，促進親子關係 
 

親子 

星期六 

上午 10:30-下午 12:30 

*費用以 

家庭作單位 

PP190747 24/8 (共 1 節) $500 
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參加者須知 

1. 非會員之參加者須每項活動另加$200。如欲申請成為會員，可向本中心職員查詢。 
2. 如有需要，本中心有權更改活動原定之導師、上課時間、地點及內容。 

3. 如報名人數不足，本中心有權取消該活動。本中心會盡快通知已報名人士，安排轉報其他活動或
退還已繳費用。退款有效期為通知後一個月內，逾期未退款項將由本中心列作慈善捐款。 

4. 如有需要散報活動，本中心將額外收取每堂$30 作為行政費，惟該報名將被安排較後的次序。 
5. 碓認報名後，如參加者要求退還已繳款項，本中心需額外收取行政費。(每次退款將收取退款總

數的 35%作為行政費) 
6. 除非因活動額滿或取消，否則所繳費用將不得轉換其他活動。 

7. 活動報名後不得轉讓，參加者姓名必須與收據上的參加者姓名相同。 
8. 活動期間可能會進行拍攝作中心記錄之用，參加者如不欲上鏡，請於活動當日通知負責職員。 

9. 如參加者患有傳染病或體溫高於(口探-37.5
o
C/ 99.5

o
F、額/耳探-38.0

o
C /100.4

o
F、肛探-38.0

o
C 

/100.4
o
F、腋探-37.3

o
C /99.1

o
F)便不可出席活動。 

10. 惡劣天氣指引：當天文台懸掛八號風球或黑色暴雨警告時，中心將暫停服務。中心會在活動舉行
前二小時按照以下指引決定活動是否如常舉行： 

 
黃色暴雨或雷暴警告 照常 

紅色暴雨 取消或延期 

黑色暴雨 如活動未開始，將取消或延期；

如活動進行中，將視乎情況安排 

一號風球 照常 

三號風球 取消或延期 

八號風球或以上 取消或延期 

 

 

地址：香港灣仔駱克道 194-200 號東新商業中心八樓全層 

電話：2836 6101 

傳真：3583 4776 

網址：http://cfwcd.tungwahcsd.org 

 

 

 


